SHINKENDO -roisia

SEIJOKAN DOJO Sosnica
SHINKENDO POLSKA - SELTOKAN DOJO GLIWICE
ZAPRASZA NA
MIEDZYNARODOWE SEMINARIUM SHINKENDO
16-17 STYCZEN 2010
BYTOM POLSKA

Seminarium poprowadzi :

Sensei Roland Lajos

Seminarium odbedzie si¢ w dniach 16-17 STYCZEN 2010
w Bytomiu Hala MOSIR ul. Strzelcow Bytomskich 127
(Bytom - Stroszek, teren bylej kopalni Powstancow Slaskich)
Seminarium ma na celu podnoszenie poziomu wszystkich adeptéw Shinkendo oraz przygotowac
nas na nadchodzace

seminarium z Obata Kalso w kwietniu 2010 w Polsce,
na ktore juz teraz serdecznie zapraszamy.

sobota 16.01.2010: niedziela 17.01.2010:
10-13.00 I trening 9.00-10.00 trening instruktorski*
przerwa obiadowa 10- 13.00 III trening
16.00— 18.00 II trening przerwa obiadowa
18.00-19.00 — trening instruktorski* 16.00-18.00 IV trening
18.00—-19.00 egzaminy
- zakonczenie seminarium

*- wezesniej potwierdzony udziat przez organizatora

Wplaty za seminarium nalezy dokonywac na konto numer:

96 1160 2202 0000 0000 1080 1675

Wiasciciel:

Danuta Ptatek Flasz

SEIJOKAN Dojo Sos$nica

Koszt seminarium 100zt wptata do 12 stycznia, po 12 stycznia 135zt
Koszt treningdw instruktorskich 40zt

[lo$¢ miejsc jest ograniczona — liczy si¢ kolejnos¢ zgloszen+wplat

Wszelkie dodatkowe informacje :
Michat michal@flasz.pl -513 152173
Danusia danuta@flasz.pl — 608 314 989




